
 
 
 

CRITERIO DE SELECCIÓN Y LISTADOS DE DORSALES PREFERENTES  
 
Con motivo de que las carreras del VI Circuito Ruralcaja sean más fluidas se ha tomado la 
decisión desde la Organización de establecer un cajón de salida para los corredores con 
mejores tiempos. 
 
Por ello y a partir de la siguiente carrera se acotará un espacio delante del arco de salida para 
aquellos corredores que inscritos en la edición pasada del Circuito quedaran entre los 100 
primeros en alguna de las carreras en la que participaron y que este año están de nuevo 
inscritos en el Circuito. 
 
Por otra parte se reservará también el mismo espacio para las atletas mujeres que hayan 
quedado entre las 10 primeras clasificadas en las mismas condiciones anteriormente 
expuestas. 
 
Se reservará también lugar preferente a los 150 primeros atletas que se clasificaron en la 
primera carrera del VI Circuito que estén inscritos en el mismo. 
 
Se utilizará el mismo criterio para las mujeres, en este caso se reservará plaza a las 20 
primeras. 
 
Todas las categorías desde junior-promesa en adelante tendrán como mínimo 3 atletas en el 
cajón de salida. Si no estuvieran en el listado por los méritos anteriores se utilizarán las 
clasificaciones de  la carrea de Galápagos para completar estos 3 puestos. 
 
Durante todo el circuito los corredores que queden entre los 150 primeros y las 20 primeras 
mujeres de la general, tendrán derecho a un dorsal preferente en la siguiente carrera en la que 
participen y hasta la finalización del Circuito. Es condición indispensable estar inscrito al VI 
Circuito. Los corredores que se inscriban carrera tras carrera no tendrán derecho a este dorsal. 
 
Los corredores inscritos solamente a la carrera y que  acrediten tener una marca en 5.000 m 
por debajo de 17 minutos y las corredoras que  acrediten en 3.000 m una marca inferior a 11 
minutos podrán tener dorsal preferente retirando su dorsal en las oficinas de la FDM situadas 
en Paseo Pechina 42 la semana previa a la celebración de la carrera hasta las 14 horas del 
viernes. 
Para retirar el dorsal deberán aportar la acreditación de la marca y deberán estar inscritos en la 
carrera. Este dorsal solo dará preferencia para la participación en dicha carrera. Si el corredor 
volviera a participar en otra carrera deberá retirar un nuevo dorsal. 
 



Los corredores inscritos solamente a la carrera que hayan quedado entre los 50 primeros en 
hombres y 10 primeras en mujeres en la clasificación general en alguna de las pruebas 
celebradas en el VI Circuito Ruralcaja podrán tener dorsal preferente retirando su dorsal en 
las oficinas de la FDM situadas en Paseo Pechina 42 la semana previa a la celebración de la 
carrera hasta las 14 horas del viernes. 
Para retirar el dorsal deberán aportar DNI e indicar la carrera en la que quedó entre los 50 
primeros o 10 primeras clasificados/as. Este dorsal solo dará preferencia para la participación 
en dicha carrera. Si el corredor volviera a participar en otra carrera deberá retirar un nuevo 
dorsal. 
 
 
La Organización se pondrá en contacto vía sms con los corredores que podrán ocupar el 
mencionado espacio preferente, éstos deberán canjear su dorsal el mismo día de la carrera en 
la que participen por otro dorsal preferente que les facilitará la organización. El lugar de 
entrega será el mismo donde se entregan los dorsales de la carrera. 
 
Se establecerá otro espacio reservado a los corredores que corran a menos de 4 min. 30 
seg/km detrás del arco de salida. Se ruega que los corredores que ocupen este espacio lo 
hagan teniendo en cuenta que se hace para mejorar la salida tanto en seguridad como en 
fluidez. 
 
El resto de corredores podrán colocarse detrás del segundo espacio reservado conforme vayan 
llegando. 
 


